
 

 
 

 
  

คำอธิบายตัวชี้วัด 
โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร  ปงบประมาณ 2564 

 

(1) ลำดับตัวชี้วัด : (2) ลำดับยุทธศาสตร : 
 ตัวชี้วัดท่ี 22 ยุทธศาสตรที ่3 พัฒนาระบบบริการ

สุขภาพจิตและจิตเวชเพ่ือเพ่ิมการเขาถึง
บริการและการดูแลอยางตอเนื่องของ
ประชาชนโดยภาคีเครือขาย 
 

(3) ชื่อตัวชี้วัด :  
รอ้ยละของผูป้ระสบภาวะวกิฤตทีÉมคีวามเสีÉยงต่อปัญหาสุขภาพจติ ไดร้บัการเยยีวยาจติใจตามมาตรฐาน 

กรมสุขภาพจติ 

(4) หนวยวัด  : (5) เปาหมาย 
รอยละ  รอยละ 85 

 
 
(6) คำอธิบาย : 

สาธารณภยั ตามพระราชบญัญตัป้ิองกนัและบรรเทาสาธารณภยั พ.ศ. 2550 “สาธารณภยั” หมายถงึ อคัคภียั 

วาตภยั อุทกภยั ภยัแล้ง โรคระบาดในมนุษย ์โรคระบาดสตัว์ โรคระบาดสตัว์นํÊา การระบาดของศตัรูพชื ตลอดจน ภยั

อืÉนๆ อนัมผีลกระทบต่อสาธารณชน ไม่ว่าเกดิจากธรรมชาต ิมผีูท้ําให้ ใหเ้กดิขึÊน อุบตัเิหตุ หรอืเหตุอืÉนใดซึÉงก่อใหเ้กดิ

อนัตรายแก่ชวีติ ร่างกายของประชาชน หรอืความเสยีหายแก่ทรพัย์สนิของประชาชน หรอืของรฐั และใหห้มายความ

รวมถงึภยัทางอากาศ       และการก่อวนิาศกรรมดว้ย ในกรณีนีÊ ยกเวน้เหตุการณ์การระบาดของโรคตดิเชืÊอไวรสัโคโร

นา 2019 (COVID-19) 

ภยัพิบติั หมายถึง เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ทีÉเกิดขึÊนอย่างฉับพลนั ทีÉก่อให้เกิดผลกระทบทีÉมอีนัตราย

รุนแรงต่อบุคคล ครอบครวั ชุมชน จนถึงระดบัประเทศชาติ ซึÉงต้องการความช่วยเหลอืโดยความร่วมมอืจากหลาย

หน่วยงานเพืÉอใหก้ลบั  ฟืÊนคนืสู่สภาพปกต ิซึÉงภยัพบิตัแิบ่งออกเป็น 2 ประเภท คอื 

ภยัพิบติัทีÉเกิดจากธรรมชาติ เช่น อุทกภยั ดนิโคลนถล่ม วาตภยั คลืÉนสนึาม ิการเกิดไฟป่า ภยั

แลง้แผ่นดนิไหว โรคระบาด ฯลฯ ในกรณีนีÊ ยกเวน้เหตุการณ์การระบาดของโรคตดิเชืÊอไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) 

ภยัพิบติัทีÉเกิดจากการกระทําของมนุษย ์เช่น อุบตัิเหตุหมู่ ไฟไหม ้สถานการณ์ความไม่สงบใน

พืÊนทีÉจงัหวดัชายแดนใต ้สถานการณ์วกิฤตทางการเมอืง กรณีจบัตวัประกนั กรณีการพยายามทาํรา้ยตวัเอง การรั Éวไหล

ของสารเคม ีฯลฯ  

ทั ÊงนีÊ อุบัติเหตุหมู่ (Mass Casualty Incident : MCI) หมายถึง เหตุการณ์ทีÉไม่คาดคิดทีÉมีผู้บาดเจ็บ เสียชีวิต

เกิดขึÊนพร้อมกนัจํานวนมาก โดยมีผู้เสยีชีวติพร้อมกนัมากกว่า 5 คน หรอืบาดเจ็บพร้อมกนัมากกว่า 15 คน ตามคํา

จํากดัความของ สํานักระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุขและทมี EMS ประเมินเบืÊองต้นแล้วพบว่า

ผู้ประสบภยัจําเป็นตอ้งไดร้บัการเยยีวยาจติใจจากทมี MCATT หรอืเป็นอุบตัเิหตุทีÉพจิารณาแล้วเหน็ว่ามผีลกระทบต่อ

จติใจของคนในสงัคม 



 

 
 

 
  

วิกฤตสุขภาพจิต หมายถึง ภาวะเสียสมดุลทางอารมณ์และจติใจจากสถานการณ์หรือเหตุการณ์วกิฤตทีÉ

เกดิขึÊน ทําใหเ้กดิความวา้วุ่น สบัสนและความผดิปกตทิีÉคนเราไม่สามารถจะใชว้ธิคีดิ และการปฏบิตัทิีÉเคยใชไ้ดใ้นภาวะ

ปกต ิ

วิกฤตทางสงัคม (Social Crisis) หมายถงึ วกิฤตหรอืความขดัแยง้ทีÉเกดิจากการเปลีÉยนแปลงของสงัคมจน

เกดิ  ผลกระทบดา้นลบต่อโครงสรา้งการดาํเนินชวีติ ความเป็นอยู่และสงัคม เช่น วกิฤตเศรษฐกจิ สงคราม เหตุความ

รุนแรงจากความขดัแยง้ทางการเมอืง เหตกุารณ์ความไม่สงบในพืÊนทีÉจงัหวดัชายแดนใต้ เหตุการณ์ฆา่ตวัตายทีÉมี

ผลกระทบต่อความรูส้กึ ต่อครอบครวั ชุมชน และสงัคม ในทีÉนีÊจะเน้นวกิฤตสงัคมทีÉมผีลกระทบต่อการรบัรูข้อง

ประชาชนและเป็นขา่วทีÉสงัคมสนใจ 

การเยียวยาจิตใจตามมาตรฐานกรมสุขภาพจิต หมายถงึ การใหค้วามช่วยเหลอืทางดา้นจติใจและสงัคม

แก่ผู้ประสบภาวะวกิฤต ซึÉงสามารถแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คอื ผู้ประสบภาวะวกิฤตทีÉมคีวามเสีÉยงต่อปัญหาสุขภาพจติ และผู้

ประสบภาวะวกิฤตทีÉมปัีญหาสุขภาพจติใหไ้ดร้บัการเยยีวยาจติใจตามมาตรฐานกรมสุขภาพจติ ดงันีÊ 

ผู้ประสบภาวะวิกฤตทีÉมีความเสีÉยงต่อปัญหาสขุภาพจิต หมายถงึ ผูไ้ดร้บัผลกระทบจากสถานการณ์วกิฤต 

ไดแ้ก่ ภยัพบิตั ิสาธารณภยั หรอืวกิฤตทางสงัคม ทีÉถอืเป็นกลุ่มมปัีจจยัเสีÉยงต่อการเกดิปัญหาสุขภาพจติ ทั ÊงนีÊใหห้มาย

รวมถงึผูป้ระสบภาวะวกิฤตทีÉมปัีญหาสุขภาพจติ จาํแนกเป็น 

ผู้ประสบภาวะวิกฤตที Éมีความเสี Éยงต่อปัญหาสุขภาพจิต  

ผูใ้หญ ่8 กลุ่ม ประกอบดว้ย 

1) ผูบ้าดเจบ็ 

2) ญาตขิองผูเ้สยีชวีติ 

3) ผูพ้กิาร 

4) ผูส้งูอายุตดิบา้นหรอืตดิเตยีง 

5) ผูม้ปีระวตัใิชส้ารเสพตดิในช่วง 2 สปัดาหท์ีÉผ่านมา 

6) ผูท้ีÉมปีระวตัริกัษาทางจติเวช 

7) ผูท้ีÉมคีวามเครยีด กงัวล ทอ้แทส้ิÊนหวงั จนรบกวนการดาํเนินชวีติในช่วง 2 สปัดาหท์ีÉผ่านมา 

  8) ผูท้ีÉมคีวามคดิฆา่ตวัตายในช่วง 2 สปัดาหท์ีÉผ่านมา 

เดก็ 6 กลุ่ม ประกอบดว้ย 

1) ผูบ้าดเจบ็ 

2) ญาตผิูเ้สยีชวีติ 

3) ผูพ้กิาร/เดก็พเิศษ 

4) ผูม้ปีระวตัใิชส้ารเสพตดิในช่วง 2 สปัดาหท์ีÉผ่านมา 

5) ผูม้ปีระวตักิารรกัษาทางจติเวช 

6) ผูท้ีÉมอีาการอย่างใดอย่างหนึÉงตาม Symptoms Checklist 

ผู้ประสบภาวะวิกฤตทีÉมปัีญหาสุขภาพจิต คอื ผูป้ระสบภาวะวกิฤตกลุ่มเสีÉยงทีÉมผีลคะแนนจากการใชแ้บบ

ประเมนิ/คดักรอง อย่างใดอย่างหนึÉง ดงันีÊ 

ผู้ใหญ ่

 1. แบบประเมนิระดบัความเครยีด (Visual Analog Scale) ≥ 4 คะแนน  

2. แบบประเมนิ 9Q ≥ 7 คะแนน, เสีÉยงฆา่ตวัตาย 9Q เฉพาะขอ้ 9 ≥ 1 คะแนน 

3. แบบประเมนิ PISCES -10 ≥ 9 คะแนน 

เดก็ / วยัรุ่น 

1. แบบประเมนิ Symptoms Checklist มอีย่างน้อย 1 อาการ 



 

 
 

 
  

2. Children’s Revised Impact of Event Scale: CRIES-8) ≥ 17 คะแนน 

 3. แบบประเมนิ ภาวะซมึเศรา้ในวยัรุ่น PHQ-A ≥ 5 คะแนน หรอืคะแนน PHQ-A ขอ้ 9 ≥ 1 คะแนน 

หรือผู้ทีÉประเมิน/คดักรองสุขภาพจิตแล้วผลคะแนนไม่ขึÊน แต่พบว่ามีพฤติกรรม/อาการทีÉแสดงถึงโอกาสเสีÉยง

ต่อปัญหาสุขภาพจิต ไดร้บัการตดิตามประเมนิ/คดักรองดา้นสุขภาพจติ และกระบวนการดูแลช่วยเหลอื ทีÉมหีลกัฐาน

ทางวชิาการ เช่น การปฐมพยาบาลทางจติใจ การใหก้ารปรกึษา การเสรมิสรา้งความเขม้แขง็ทางใจ เป็นต้น และไดร้บั

การตดิตามต่อเนืÉองจนหมดความเสีÉยงต่อปัญหาสุขภาพจติ รวมถงึการประสาน การส่งต่อเครอืข่ายตามสภาพปัญหา

ของแต่ละบุคคล เพืÉอใหเ้กดิความสมดุลดา้นจติใจ สามารถปรบัตวัและกลบัมาดาเนินชวีติประจาวนั ไดต้ามปกต ิ(ตาม

คู่มอืการปฏบิตังิานทมีช่วยเหลอืเยยีวยาจติใจ      ผูป้ระสบภาวะวกิฤต ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. ŚŝŞř)  

 หน่วยบริการจิตเวช řŜ แห่ง หน่วยบริการจิตเวชเดก็ Ş แห่ง ศนูยส์ุขภาพจิตทีÉ 1-13  หมายถงึ สถาบนั / 

โรงพยาบาลจิตเวช และศูนย์สุขภาพจิตในสังกัดกรมสุขภาพจิตทุกแห่งทีÉร ับผิดชอบพืÊนทีÉในเขตสุขภาพ มีการร่วมกัน

ดําเนินการในภาพของเขตสุขภาพเพืÉอสนับสนุนให้มกีารพฒันาระบบบริการวิกฤตสุขภาพจติแก่ผู้ประสบภาวะวิกฤตให้

สามารถเขา้ถงึบรกิารสุขภาพจติตามมาตรฐานทมี MCATT ตามคู่มอืการปฏบิตังิานทมีช่วยเหลอืเยยีวยาจติใจผู้ประสบภาวะ

วกิฤต ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. ŚŝŞř  

 

(Š) สูตร/วิธีการคาํนวณ  :  

จํานวนผูป้ระสบภาวะวกิฤตทีÉมคีวามเสีÉยงต่อปัญหาสุขภาพจติ  

ไดร้บัการเยยีวยาจติใจตามมาตรฐานกรมสุขภาพจติ 
X 100 

จํานวนผูป้ระสบภาวะวกิฤตทีÉมคีวามเสีÉยงต่อปัญหาสุขภาพจติทั Êงหมด 

 

 
(8) เกณฑการใหคะแนน :  
      

ระดบัคะแนน 

เป้าหมายการดาํเนินงานในแต่ละรอบการประเมิน ตามระดบัคะแนน  

รอบครึÉงปีงบประมาณ 

( ŝ เดอืน : ต.ค. - ก.พ.) 

รอบปีงบประมาณ 

( řř เดอืน : ต.ค. - ส.ค.) 

1 ≤ รอ้ยละ ŜŘ ≤ รอ้ยละ Şŝ 

2    รอ้ยละ Ŝŝ    รอ้ยละ şŘ 

3    รอ้ยละ ŝŘ    รอ้ยละ şŝ 

4    รอ้ยละ ŝŝ    รอ้ยละ ŠŘ 

5    รอ้ยละ ŞŘ    รอ้ยละ 85 

 
หมายเหตุ คดิคะแนน โดยผลงานทีÉไดน้้อยกว่าหรอืเท่ากบัค่าแรก ใหค้ดิเป็น 1 คะแนน และผลงานทีÉไดอ้ยู่ระหว่างช่วง

คะแนนใชว้ธิคีดิคะแนนโดยเทยีบบญัญตัไิตรยางศ ์

 ตวัอย่าง  

ผลงานในรอบครึÉงปีงบประมาณได้เท่ากบัร้อยละ 58 ซึÉงมากกว่าร้อยละ 55 (คะแนน 4) อยู่ร้อยละ 3 ดงันั Êน

คะแนนจงึอยู่ทีÉระดบั 4 กบั 5 คะแนน จากนั Êนนํามาคํานวณคะแนนโดยวธิเีทยีบบญัญตัไิตรยางศ ์ 

คะแนนทีÉได ้ = 
ผลการดาํเนินงานทีÉทาํได ้- เกณฑ์ขั ÊนตํÉาของช่วงคะแนน 

ช่วงปรบัเกณฑ์การใหค้ะแนน 



 

 
 

 
  

 

 = 
58 - 55 

5 

 

ผลต่างทีÉไดเ้พิÉมขึÊนจากระดบั 4 เท่ากบั 0.6 

ดงันั Êน หน่วยงานจะไดร้บัคะแนน 4 + 0.6  =  4.6 

 

(9) เงื่อนไข (โดยที่) :  
รอบการดาํเนินงาน แนวทางการดาํเนินงาน 

รอบครึÉงปีงบประมาณ  

(ŝ เดอืน : ต.ค. - ก.พ.) 

 

สถาบนั / โรงพยาบาลจิตเวช และศูนย์สุขภาพจิตในสังกัดกรมสุขภาพจิต ทีÉ

รบัผิดชอบพืÊนทีÉในเขตสุขภาพเดียวกนั ให้มีการร่วมกนัดาํเนินการ ดงันีÊ  

1. สนับสนุนทมี MCATT ในพืÊนทีÉในการปฏบิตังิานช่วยเหลอืเยยีวยาจติใจผูป้ระสบภาวะ

วกิฤต โดยการถ่ายทอดความรูใ้นเรืÉองการช่วยเหลอืเยยีวยาจติใจผูป้ระสบภาวะวิกฤต 

เป็นทีÉปรกึษาดา้นวกิฤตสุขภาพจติแก่ทมี MCATT ในพืÊนทีÉ  

2. ทบทวนรายชืÉอผูร้บัผดิชอบหลกั และผูป้ฏบิตังิานทมี MCATT ในพืÊนทีÉรบัผดิชอบ  

3. มกีารพฒันาระบบการเตรยีมความพรอ้มของชุมชนในการรบัมอืกบัสถานการณ์วกิฤต 

เสรมิสรา้งความตระหนักในการลดความเสีÉยงตั Êงแต่ก่อนเกดิภยั ขณะเกดิภยั หลงัเกดิภยั 

และการฟืÊนคนืสุขภาวะทางจติ โดยให้มกีารพฒันาศกัยภาพภายใต้หลกัสูตรการสรา้ง

ความเขม้แขง็ในชุมชนเพืÉอรบัมอืกบัสถานการณ์วกิฤต อย่างน้อย 1 เขต 1 ตําบล  

4. มกีารฝึกซ้อมแผนแบบบูรณาการร่วมกบัทมีทีÉเกีÉยวขอ้ง  

5. เฝ้าระวงัสถานการณ์วกิฤต กรณีวิกฤตทางสงัคม (Social Crisis) ในเขตสุขภาพ                 

ทีÉร ับผิดชอบ และเมืÉอเกิดวิกฤตทางสังคม (Social Crisis) ในพืÊนทีÉ ให้ประเมิน

สถานการณ์ หากประเมนิแล้วพบว่าเป็น social impact ทีÉมผีลกระทบต่อความรู้สกึของ

ผู้ไดร้บัผลกระทบ   ประขาชนและสงัคม ใหดู้แล ช่วยเหลอืเยยีวยาจติใจผู้ประสบภาวะ

วกิฤต และรายงานตามระบบ 

6. กรณีมสีถานการณ์วกิฤต ทั ÊงทีÉ พืÊนทีÉรายงานให้ PM ทราบ และ PM แจ้งเตือน ให้

ร่วมกบัทมี MCATT ในพืÊนทีÉ ช่วยเหลอืเยยีวยาจติใจผูป้ระสบภาวะวกิฤต ซึÉงเมืÉอพบว่ามี

ความเสีÉยงต่อปัญหาสุขภาพจติ ใหม้กีารตดิตามดูแลผูป้ระสบภาวะวกิฤต ตามแนวทาง

ของคู่มอืการปฏบิตังิานทมีช่วยเหลอืเยยีวยาจติใจผู้ประสบภาวะวกิฤต (Mental Health 

Crisis Assessment and Treatment Team : MCATT) ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2561 โดย

รวบรวมข้อมูลและส่งผลการดําเนินงานทุกวนัพฤหัสบดี สัปดาห์สุดท้ายของ

เดือน  

         ** กรณีทีÉมีสถานการณ์วิกฤตเกิดขึÊนในเขตสุขภาพ หากไม่มีการติดตาม

เมืÉอครบกําหนดการติดตามและรายงานผลการปฏิบติังาน ให้มีการหกัคะแนน 

Ř.ŝŘ คะแนน  

 



 

 
 

 
  

รอบการดาํเนินงาน แนวทางการดาํเนินงาน 

รอบปีงบประมาณ  

(řř เดอืน : ต.ค. - 

ส.ค.) 

 

สถาบนั / โรงพยาบาลจิตเวช และศูนย์สุขภาพจิตในสังกัดกรมสุขภาพจิต ทีÉ

รบัผิดชอบพืÊนทีÉในเขตสุขภาพเดียวกนั ให้มีการร่วมกนัดาํเนินการ ดงันีÊ  

1. สนับสนุนทมี MCATT ในพืÊนทีÉในการปฏบิตังิานช่วยเหลอืเยยีวยาจติใจผูป้ระสบภาวะ

วกิฤต โดยการถ่ายทอดความรูใ้นเรืÉองการช่วยเหลอืเยยีวยาจติใจผูป้ระสบภาวะวกิฤต 

เป็นทีÉปรกึษาดา้นวกิฤตสุขภาพจติแก่ทมี MCATT ในพืÊนทีÉ  

2. ทบทวนรายชืÉอผูร้บัผดิชอบหลกั และผูป้ฏบิตังิานทมี MCATT ในพืÊนทีÉรบัผดิชอบ  

3. มกีารพฒันาระบบการเตรยีมความพรอ้มของชุมชนในการรบัมอืกบัสถานการณ์วกิฤต 

เสรมิสรา้งความตระหนักในการลดความเสีÉยงตั Êงแต่ก่อนเกดิภยั ขณะเกดิภยั หลงัเกดิภยั 

และการฟืÊนคนืสุขภาวะทางจติ โดยให้มกีารพฒันาศกัยภาพภายใต้หลกัสูตรการสรา้ง

ความเขม้แขง็ในชุมชนเพืÉอรบัมอืกบัสถานการณ์วกิฤต อย่างน้อย 1 เขต 1 ตําบล  

4. มกีารฝึกซ้อมแผนแบบบูรณาการร่วมกบัทมีทีÉเกีÉยวขอ้ง  

5. เฝ้าระวงัสถานการณ์วกิฤต กรณีวิกฤตทางสงัคม (Social Crisis) ในเขตสุขภาพ                 

ทีÉร ับผิดชอบ และเมืÉอเกิดวิกฤตทางสังคม (Social Crisis) ในพืÊนทีÉ ให้ประเมิน

สถานการณ์ หากประเมนิแล้วพบว่าเป็น social impact ทีÉมผีลกระทบต่อความรู้สกึของ

ผู้ไดร้บัผลกระทบ   ประขาชนและสงัคม ใหดู้แล ช่วยเหลอืเยยีวยาจติใจผู้ประสบภาวะ

วกิฤต และรายงานตามระบบ 

6. กรณีมสีถานการณ์วกิฤต ทั ÊงทีÉ พืÊนทีÉรายงานให้ PM ทราบ และ PM แจ้งเตือน ให้

ร่วมกบัทมี MCATT ในพืÊนทีÉ ช่วยเหลอืเยยีวยาจติใจผูป้ระสบภาวะวกิฤต ซึÉงเมืÉอพบว่ามี

ความเสีÉยงต่อปัญหาสุขภาพจติ ใหม้กีารตดิตามดูแลผูป้ระสบภาวะวกิฤต ตามแนวทาง

ของคู่มอืการปฏบิตังิานทมีช่วยเหลอืเยยีวยาจติใจผู้ประสบภาวะวกิฤต (Mental Health 

Crisis Assessment and Treatment Team : MCATT) ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2561 โดย

รวบรวมข้อมูลและส่งผลการดําเนินงานทุกวนัพฤหัสบดี สัปดาห์สุดท้ายของ

เดือน  

         ** กรณีทีÉมีสถานการณ์วิกฤตเกิดขึÊนในเขตสุขภาพ หากไม่มีการติดตาม

เมืÉอครบกําหนดการติดตามและรายงานผลการปฏิบติังาน ให้มีการหกัคะแนน 

Ř.ŝŘ คะแนน  

 

 
(10) รายละเอียดขอมูลพื้นฐาน :  
 

ข้อมูลพืÊนฐานประกอบตวัชีÊวดั หน่วยวดั 
ผลการดาํเนินงานในอดีต ปีงบประมาณ พ.ศ. 

2561 2562 2563 

ร้อยละของผู้ประสบภาวะวิกฤตทีÉมี ปัญหา

สุขภาพจิตได้รับการเยียวยาด้านจิตใจตาม

มาตรฐานกรมสุขภาพจติ  

รอ้ยละ 85.67 100 96.73 

 
 



 

 
 

 
  

(11) แหลงขอมูล / วิธีการจัดเก็บขอมูล : 
แหล่งขอ้มูลจากสถาบนั / โรงพยาบาลจติเวชในสงักดักรมสุขภาพจติ ŚŘ แห่ง และศูนยสุ์ขภาพจติ řś  แหง่ 

จดัส่งสรปุรายงานผลการดาํเนินงาน ทุกวนัพฤหสับดี สปัดาห์สุดท้ายของเดือน โดยจดัส่งรายงาน มาทีÉ E-mail : 

mcatt.mhso@dmh.mail.go.th และประเมนิผลรอบครึÉงปีงบประมาณ และรอบปีงบประมาณ ตามกําหนดดงันีÊ 

 รอบครึÉงปีงบประมาณ กําหนดส่งผลงาน/หลกัฐาน ภายในวนัทีÉ ś มนีาคม ŚŝŞś 

 รอบปีงบประมาณ กําหนดส่งผลงาน/หลกัฐาน ภายในวนัทีÉ ś กนัยายน ŚŝŞś 

 
 (12) แนวทางการประเมินผล :  

รอบ 

การรายงาน / ประเมิน 

ประเมินจากผลงาน / ข้อมูล / เอกสาร / หลกัฐานต่างๆ 

ดงันีÊ  

กาํหนดการจดัส่งผลงาน 

/ หลกัฐาน 

รอบครึÉงปีงบประมาณ 

(ŝ เดอืน : ต.ค.-ก.พ.) 

ให้มีการส่งเอกสาร / หลกัฐาน ดงันีÊ   

1. สรุปผลการพฒันาศกัยภาพภายใตห้ลกัสตูรการสรา้งความ

เขม้แขง็ในชุมชนเพืÉอรบัมอืกบัสถานการณ์วกิฤต  

2. แบบสรุปรายงานการซอ้มแผนแบบบูรณาการ  

3. แบบรายงานผลการปฏิบตัิงานตามแนวทางของคู่มอืการ

ปฏิบัติงานทีมช่วยเหลือเยียวยาจิตใจผู้ประสบภาวะวิกฤต 

(Mental Health Crisis Assessment and Treatment Team : 

MCATT) ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ.2561 ดงันีÊ  

     - แบบรายงานสถานการณ์เบืÊองต้นการช่วยเหลอืเยยีวยา

จติใจ    ผูป้ระสบภาวะวกิฤต  

     - แบบบนัทึกขอ้มูลการช่วยเหลือเยยีวยาผู้ประสบภาวะ

วกิฤต (MCATT 1)  

    - ทะเบยีนติดตามต่อเนื Éองกลุ่มเสี Éยงต่อปัญหาสุขภาพจติ 

(MCATT 2 สาหรบัผู้ใหญ่ / สาหรบัเด็ก) หรอืเวชระเบยีนสา

หรบั      ผูป้ระสบภาวะวกิฤต (ผูใ้หญ่และเดก็)  

 

หมายเหตุ  

 1.) ข้อ 1-3 ให้ส่งรายงานผลการดําเนินหลังจากดําเนิน

กิจกรรมแล้วเสร็จ ขึÊนอยู่กับการกําหนดแผนปฏิบตัิการใน

หน่วยงาน  

 2.) กรณีทีÉมสีถานการณ์วกิฤตเกดิขึÊนในเขตสุขภาพ หากไม่

มกีารตดิตามเมืÉอครบกาหนดการติดตามและรายงานผลการ

ปฏบิตังิาน ใหม้กีารหกัคะแนน 0.50 คะแนน  

ทุกวนัพฤหสับด ี 

สปัดาหสุ์ดทา้ย 

ของเดอืน 

และส่งรายงานประเมนิผล 

รอบครึÉงปีงบประมาณ 

ภายในวนัทีÉ ś มนีาคม 

2563 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
  

รอบ 

การรายงาน / ประเมิน 

ประเมินจากผลงาน / ข้อมูล / เอกสาร / หลกัฐานต่างๆ 

ดงันีÊ  

กําหนดการจดัส่งผลงาน / 

หลกัฐาน 

รอบปีงบประมาณ 

(řřเดือน : ต.ค.-ส.ค.) 

ให้มีการส่งเอกสาร / หลกัฐาน ดงันีÊ   

1. สรุปผลการพฒันาศกัยภาพภายใตห้ลกัสตูรการสรา้งความ

เขม้แขง็ในชุมชนเพืÉอรบัมอืกบัสถานการณ์วกิฤต  

2. แบบสรุปรายงานการซอ้มแผนแบบบูรณาการ  

3. แบบรายงานผลการปฏิบตัิงานตามแนวทางของคู่มอืการ

ปฏิบัติงานทีมช่วยเหลือเยียวยาจิตใจผู้ประสบภาวะวิกฤต 

(Mental Health Crisis Assessment and Treatment Team : 

MCATT) ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ.2561 ดงันีÊ  

     - แบบรายงานสถานการณ์เบืÊองตน้การช่วยเหลอืเยยีวยา

จติใจ    ผูป้ระสบภาวะวกิฤต  

     - แบบบนัทกึขอ้มูลการช่วยเหลอืเยยีวยาผู้ประสบภาวะ

วกิฤต (MCATT 1)  

    - ทะเบยีนติดตามต่อเนืÉองกลุ่มเสีÉยงต่อปัญหาสุขภาพจติ 

(MCATT 2 สาหรบัผู้ใหญ่ / สาหรบัเด็ก) หรอืเวชระเบยีนสา

หรบั      ผูป้ระสบภาวะวกิฤต (ผูใ้หญ่และเดก็)  

 

หมายเหตุ  

 1.) ข้อ 1-3 ให้ส่งรายงานผลการดําเนินหลังจากดําเนิน

กิจกรรมแล้วเสร็จ ขึÊนอยู่กับการกําหนดแผนปฏิบตัิการใน

หน่วยงาน  

 2.) กรณีทีÉมสีถานการณ์วกิฤตเกดิขึÊนในเขตสุขภาพ หากไม่

มกีารตดิตามเมืÉอครบกาหนดการติดตามและรายงานผลการ

ปฏบิตังิาน ใหม้กีารหกัคะแนน 0.50 คะแนน  

ทุกวนัพฤหสับด ี 

สปัดาหสุ์ดทา้ย 

ของเดอืน 

และส่งรายงานประเมนิผล

รอบปีงบประมาณ ภายใน

วนัทีÉ ś กนัยายน ŚŝŞś 

 

 
(13) ผูกำกับดูแลตัวชี้วัด :  

ชื่อ-สกุล พญ.กนกวรรณ  กิตติวัฒนากูล กลุม/ฝายงานที่สังกัด  กลุมงานการแพทย 
โทรศัพท (ที่ทำงาน) :   043-209999 ตอ 63140 

 โทรศัพทมือถือ :  
  
 (14) ผูจัดเก็บขอมูล  :  
         ชื่อ-สกุล นส.สุพัณดา  สรเสนา กลุม/ฝายงานที่สังกัด  กลุมงานเภสัชกรรม 

โทรศัพท (ที่ทำงาน) :   043-209999 ตอ 63106 
โทรศัพทมือถือ :  

 


