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คําอธิบายตัวชี้วัด (Template) 
 

ชื่อตัวชี้วัด :  
ตัวชี้วัดท่ี 5   ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดท่ีหยุดเสพต่อเนื่อง 3 เดือน หลังจําหน่ายจากการบําบัดรักษา  
(3-Month Remission Rate) 
หน่วยวัด  : เป้าหมาย : 
ร้อยละ ร้อยละ 94 

   
 
คําอธิบาย :  

ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด หมายถึง ผู้ป่วยจิตเวชท่ีเข้ารับการบําบัดรักษาและได้รับการวินิจฉัยเป็นผู้เสพ (Abuse) หรือ 
ผู้ติด (Dependence) ยาเสพติด โดยสมัครใจด้วยตัวเอง หรือ ผู้ปกครอง, ญาติ, ผู้นําชุมชน นําส่งเข้ารับการรักษา 

ประชากรกลุ่มเป้าหมาย หมายถึง ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดท่ีรับการบําบัดรักษา ระบบสมัครใจ และบังคับบําบัดแบบ
ไม่ควบคุมตัว จากสถานบริการสุขภาพ สังกัดกระทรวงสาธารณสุข  

ระบบข้อมูลการบําบัดรักษา และฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติดของประเทศ  (บสต.) หมายถึง ระบบการรายงานข้อมูลของผู้ป่วย 
จิตเวชยาเสพติดท่ีเข้ารับการบําบัดรักษา และผลการติดตามผู้ป่วยภายหลังจากการบําบัดรักษา ผ่านเครือข่าย Internet 

หน่วยบริการจิตเวช หมายถึง โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์  
 

สูตร/วิธีการคํานวณ  : 
 

 
จํานวนผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดท่ีเข้ารับการบําบัดรักษาและหยุดเสพต่อเนื่อง 

เป็นระยะเวลา 3 เดือน หลังจําหน่ายจากการบําบัดรักษา 

 
 
X 100 

จํานวนผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดท่ีเข้ารับการบําบัดรักษาและ 
ได้รับการจําหน่ายตามเกณฑ์ท่ีกําหนด 

 
เกณฑ์การให้คะแนน : 
 โดยกําหนดค่าเป้าหมายท่ีจะทําให้สําเร็จ และการปรับเกณฑ์การให้คะแนน +/- 1 หน่วย ต่อ 1 คะแนน 
ในแต่ละรอบการประเมิน ดังน้ี 

ระดับคะแนน 
เป้าหมายการดําเนินงานในแต่ละรอบการประเมิน ตามระดับคะแนน 

รอบ 6 เดือนแรก  รอบ 6 เดือนหลัง 
1 90 90 
2 91 91 
3 92 92 
4 93 93 
5 94 94 
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รายละเอียดข้อมูลพ้ืนฐาน :   

ข้อมูลพ้ืนฐานประกอบตัวชี้วัด หน่วยวัด 
ผลการดําเนินงานในอดีต ปีงบประมาณ พ.ศ. 
2557 2558 2559 

ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด 
ท่ีหยุดเสพต่อเน่ือง 3 เดือน หลังจําหน่าย
จากการบําบัดรักษา (3-Month Remission 
Rate) 

ร้อยละ - - 95.89 

 
แหล่งข้อมลู / วิธีการจัดเก็บข้อมลู : 

 1. หน่วยงานท่ีดําเนินงานและรับการประเมินหลัก :  
- ดําเนินงานบําบัดรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดท่ีมีโรคร่วมทางจิตเวช ตามตัวช้ีวัดท่ีกําหนด 
- ร่วมพัฒนาบุคลากรด้านการบําบัดและฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด  
- ร่วมสนับสนุนองค์ความรู้ด้านการบําบัดและฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด  
- บันทึกข้อมูลการบําบัดรักษาผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด ในระบบข้อมูลการบําบัดรักษ และฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติดของประเทศ  
(บสต.) ทุกเดือน   

 
แนวทางการประเมินผล :  
รอบการรายงาน / 

ประเมิน 
ประเมินจากผลงาน / ข้อมูล / เอกสาร / หลักฐาน

ต่างๆ ดังนี้ 
กําหนดการจัดส่งผลงาน / หลักฐาน 

 
รอบ 6 เดือนแรก 

 
 
 
 

 

หน่วยบริการจิตเวชในสังกัดกรมสขุภาพจิต  
13 แห่ง  จัดเก็บข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพตดิและบันทึก
รายงานในระบบข้อมลูการบําบัดรกัษา 
และฟ้ืนฟูผูต้ิดยาเสพตดิของประเทศ (บสต.) ผ่าน
เครือข่าย Internet ของสํานักบริหารการสาธารณสุข  
ระหว่างวันท่ี 1 ตุลาคม 2559 ถึงวันท่ี 31 มีนาคม 2560 

 - หน่วยงานไม่ต้องจัดทํารายงานส่ง
สํานักบริหารระบบบริการสุขภาพจิต  
- ติดตามผลจาก ระบบ (บสต.) 
ผ่านเครือข่าย Internet 
ของสํานักบริหารการสาธารณสุข 
กระทรวงสาธารณสุข    

รอบ 6 เดือนหลัง 
 

หน่วยบริการจิตเวชในสังกัดกรมสขุภาพจิต  
13 แห่ง  จัดเก็บข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพตดิและบันทึก
รายงานในระบบข้อมลูการบําบัดรกัษา 
และฟ้ืนฟูผูต้ิดยาเสพตดิของประเทศ (บสต.)  ผ่านเครือข่าย 
Internet ของสํานักบริหารการสาธารณสุข  ระหว่างวันท่ี 
1 ตุลาคม 2559 ถึง วันท่ี 30 กันยายน 2560 

 - หน่วยงานไม่ต้องจัดทํารายงานส่ง
สํานักบริหารระบบบริการสุขภาพจิต  
 - ติดตามผลจากระบบ (บสต.)ผา่น
เครือข่าย Internet ของสํานักบริหาร
การสาธารณสุขกระทรวงสาธารณสุข       

ผู้กํากับดูแลตัวชี้วัด :  
ชื่อ-สกลุ  นางขนิษฐา สนเท่ห ์  กลุ่ม/ฝ่าย กลุ่มการพยาบาล   
โทรศัพท์ (ท่ีทํางาน) :   043-209999   ต่อ 63208  

 โทรศัพท์มือถือ :   
 
ผู้จัดเก็บข้อมลู  :  

ชื่อ-สกลุ  นางเพชรรัชต์  มหกิตติไ์พศาล  กลุ่ม/ฝ่าย  แผนกจิตสังคมบําบัด   
โทรศัพท์ (ท่ีทํางาน) :   043-209999   ต่อ 63412  

 โทรศัพท์มือถือ :   


