
 

 
 

 
  

คำอธิบายตัวชี้วัด 
โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร  ปงบประมาณ 2564 

 

(1) ลำดับตัวชี้วัด : (2) ลำดับยุทธศาสตร : 
 ตัวชี้วัดท่ี 24 ยุทธศาสตรที ่3 พัฒนาระบบบริการ

สุขภาพจิตและจิตเวชเพ่ือเพ่ิมการเขาถึง
บริการและการดูแลอยางตอเนื่องของ
ประชาชนโดยภาคีเครือขาย 
 

(3) ชื่อตัวชี้วัด :  
รอ้ยละของผูป่้วยจติเวชทีÉเขา้รบัการบําบดัรกัษาและจาํหน่ายตามพระราชบญัญตัสุิขภาพจติ ไดร้บัการตดิตามต่อเนืÉองครบ 1 

ปี 

(4) หนวยวัด  : (5) เปาหมาย 
รอยละ  รอยละ 65 

 
 
(6) คำอธิบาย : 

ผู้ป่วยจิตเวช หมายถึง บุคคลทีÉมีความผิดปกติทางจติซึÉงควรได้รบัการบําบดัรกัษา ตามพระราชบญัญตัิ

สุขภาพจติ ทั Êงผูป่้วยจติเวชทั Éวไปและผูป่้วยนิตจิติเวช 

 สถานบาํบดัรกัษาตามพระราชบญัญติัสุขภาพจิต หมายถึง สถานบําบดัรกัษาทางสุขภาพจติทีÉรฐัมนตรี

ประกาศกําหนดตามพระราชบัญญัติสุขภาพจิต (ดูรายละเอียดรายชืÉอสถานบําบัดรักษาทางสุขภาพจิตได้ทีÉ 

www.omhc.dmh.go.th) 

 การบาํบดัรกัษา หมายถึง การดูแลรักษาผู้ป่วยจิตเวชทั Éวไปและผู้ป่วยนิติจิตเวชตามแผนผังข ั Êนตอน 

การนําส่งบุคคลทีÉมีความผิดปกติทางจิต กรณีผู้ป่วยจิตเวชทั Éวไปและผู้ป่วยนิติจิตเวช เข้าสู่การบําบัดรกัษาตาม 

พระราชบัญญัติสุขภาพจิต (ดูรายละเอียดแผนผังขั Êนตอนการนําส่งบุคคลทีÉมีความผิดปกติทางจิต ได้ทีÉ  

www.omhc.dmh.go.th) 

 การติดตามต่อเนืÉองครบ 1 ปี หมายถึง ผู้เขา้รบัการบําบดัรกัษาและจําหน่ายตามพระราชบญัญตัิสุขภาพจติฯ 

ไดร้บัการตดิตามดูแลช่วยเหลอืและประสานงานในการฟืÊนฟูสมรรถภาพผูป่้วยหลงัจําหน่ายออกจากสถานบําบดัรกัษา

ตามพระราชบัญญัติสุขภาพจิต อย่างต่อเนืÉอง สามเดือนแรกติดตามเดือนละ 1 ครั Êง และติดตามทุก ๆ 3 เดือน  

จนครบระยะเวลา 1 ปี โดยตดิตามดแูล ดงันีÊ  

 1. สภาพความเป็นอยู่และสภาพแวดลอ้มของผูป่้วย  

 2. สมัพนัธภาพระหว่างผูป่้วยและผูด้แูล 

 3. การดแูลสุขภาพจติ/อาการทางจติทีÉพบ (ดา้น ยา สุขภาพจติ กจิวตัรประจาํวนั การปรบัตวัเขา้กบัผูอ้ืÉน การ

สงัเกตอาการเตอืน) 

 4. การใหค้วามช่วยเหลอืของบุคลากรสาธารณสุขในพืÊนทีÉและชุมชน 

 5. ปัญหา และอุปสรรคในการตดิตามดแูล 

  

 



 

 
 

 
  

(Š) สูตร/วิธีการคาํนวณ  :  

 จํานวนผูป่้วยจติเวชทีÉเขา้รบัการบําบดัรกัษาตามพระราชบญัญตัสุิขภาพจติ ทีÉ

จําหน่ายในปีงบประมาณ 2563 (1 ตุลาคม 2562 ถงึ 31 กรกฎาคม 2563)  

ไดร้บัการตดิตามอย่างต่อเนืÉองครบ 1 ปี 

 

 

X 100 

จํานวนผูป่้วยจติเวชทีÉเขา้รบัการบําบดัรกัษาตามพระราชบญัญตัสุิขภาพจติ  

ทีÉจําหน่ายในปีงบประมาณ 2563 (1 ตุลาคม 2562 ถงึ 31 กรกฎาคม 2563) 

คาํอธิบายสูตร 

 ตัวตั Êง  คือ จํานวนผู้ป่วยจิตเวชทีÉเข้ารับการบําบดัรักษาตามพระราชบัญญัติสุขภาพจิตฯ ทีÉจําหน่ายใน

ปีงบประมาณ 2563 (1 ตุลาคม 2562 ถงึ 31 กรกฎาคม 2563) ไดร้บัการตดิตามอย่างต่อเนืÉองครบ 1ปี 

 ตวัหาร คอื จาํนวนผูป่้วยจติเวชทีÉเขา้รบัการบําบดัรกัษาตามพระราชบญัญตัสิุขภาพจติฯ ทีÉจําหน่ายใน

ปีงบประมาณ 2563 (1 ตุลาคม 2562 ถงึ 31 กรกฎาคม 2563) 

 

 
(8) เกณฑการใหคะแนน :  
      

ระดบัคะแนน 

เป้าหมายการดาํเนินงานในแต่ละรอบการประเมิน ตามระดบัคะแนน  

รอบครึÉงปีงบประมาณ 

( ŝ เดอืน : ต.ค. - ก.พ.) 

รอบปีงบประมาณ 

( řř เดอืน : ต.ค. - ส.ค.) 

1 - รอ้ยละ 45 

2 - รอ้ยละ 50 

3 - รอ้ยละ 55 

4 - รอ้ยละ 60 

5 - รอ้ยละ 65 

 
หมายเหตุ คิดคะแนน โดยผลงานทีÉได้น้อยกว่าค่าแรก ให้คดิเป็น 0 คะแนน และผลงานทีÉได้อยู่ระหว่างช่วงคะแนน  

ใชว้ธิคีดิคะแนนโดยเทยีบบญัญตัไิตรยางศ ์

 ตวัอย่าง  

ผลงานรอ้ยละ 63 ซึÉงมากกว่ารอ้ยละ 60 (คะแนน 4) อยู่รอ้ยละ 3 ดงันั Êนคะแนนจงึอยู่ทีÉระดบั 4 กบั 5 คะแนน 

จากนั Êนนํามาคํานวณคะแนนโดยวธิเีทยีบบญัญตัไิตรยางศ ์ 

คะแนนทีÉได ้ = 
ผลการดาํเนินงานทีÉทาํได ้- เกณฑ์ขั ÊนตํÉาของช่วงคะแนน 

ช่วงปรบัเกณฑ์การใหค้ะแนน 

 

 = 
63 - 60 

5 
 

ผลต่างทีÉไดเ้พิÉมขึÊนจากระดบั 4 เท่ากบั 0.6 

ดงันั Êน หน่วยงานจะไดร้บัคะแนน 4 + 0.6  =  4.6 

 



 

 
 

 
  

(9) เงื่อนไข (โดยที่) :  
รอบการดาํเนินงาน แนวทางการดาํเนินงาน 

รอบครึÉงปีงบประมาณ 

(5 เดอืน : ต.ค.-ก.พ.) 

1. หน่วยงาน PM (กองยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน)  

   1.1 ประชุมชีÊแจงแนวทางการตดิตามดแูลผูป่้วยจติเวชทีÉไดร้บัการบําบดัรกัษาและ

จําหน่ายตามพระราชบญัญตัสุิขภาพจติ เพืÉอชีÊแจง ดงันีÊ 

   1) แบบฟอร์มรายงานผลการติดตามการดูแลผู้ป่วยจิตเวชทีÉได้รับการ

บําบดัรกัษาและจาํหน่ายตามพระราชบญัญตัสุิขภาพจติ (กรณีผูป่้วยจติเวชทั Éวไป) 

           2) แบบฟอร์มรายงานผลการติดตามการดูแลผู้ป่วยจิตเวชทีÉได้รับการ

บําบดัรกัษาและจาํหน่ายตามพระราชบญัญตัสุิขภาพจติ (กรณีผูป่้วยนิตจิติเวช)  

           3) แบบบันทึกข้อมูลผลการติดตามการดูแลผู้ป่วยจิตเวชทีÉได้รับการ

บําบดัรกัษาและจําหน่าย ตามพระราชบญัญัติสุขภาพจิต อย่างต่อเนืÉองครบ 1 ปี 

(กรณีผูป่้วยจติเวชทั Éวไป) และ (กรณีผูป่้วยนิตจิติเวช) 

   1.2 จดัทําหนังสอืถึงหน่วยบริการจติเวช 14 แห่ง เพืÉอสํารวจขอ้มูลจํานวนผู้ป่วย       

ทีÉไดร้บัการบําบดัรกัษาและจําหน่าย ประจําปี 2563 (ระหว่างวนัทีÉ 1 ตุลาคม 2562 -    

31 กรกฎาคม 2563) 

2. หน่วยบรกิารจติเวชในสงักดักรมสุขภาพจติ 14 แห่ง ดาํเนินการ ดงันีÊ 

    2.1 ประชุมชีÊแจงแนวทางการตดิตามดแูลผู้ป่วยจติเวชทีÉไดร้บัการบําบดัรกัษาและ

จําหน่ายตามพระราชบญัญตัิสุขภาพจิต แก่สถานบําบดัรกัษาตามพระราชบญัญตัิ

สุขภาพจติ ในเขตสุขภาพ เพืÉอชีÊแจงแบบฟอร์ม ดงันีÊ 

 1) แบบฟอร์มรายงานผลการติดตามการดูแลผู้ป่วยจิตเวชทีÉได้รับการ

บําบดัรกัษาและจาํหน่ายตามพระราชบญัญตัสุิขภาพจติ (กรณีผูป่้วยจติเวชทั Éวไป) 

           2) แบบฟอร์มรายงานผลการติดตามการดูแลผู้ป่วยจิตเวชทีÉได้รับการ

บําบดัรกัษาและจาํหน่ายตามพระราชบญัญตัสุิขภาพจติ (กรณีผูป่้วยนิตจิติเวช)         

    2.2 ประสานความร่วมมือและให้การสนับสนุนแก่สถานบําบัดรักษาตาม

พระราชบญัญตัสุิขภาพจติ ในเขตสุขภาพ ในการตดิตามดูแลผูป่้วยจติเวชทีÉไดร้บัการ

บําบดัรกัษาและจาํหน่ายตามพระราชบญัญตัสิุขภาพจติ อย่างต่อเนืÉองครบ 1 ปี 

รอบปีงบประมาณ 

(11 เดือน : ต.ค.-ส.ค.) 

1. หน่วยบรกิารจติเวชในสงักดักรมสุขภาพจติ 14 แห่ง ดาํเนินการ ดงันีÊ 

   1.1 กํากบัตดิตามสถานบําบดัรกัษาตามพระราชบญัญตัิสุขภาพจติ ในเขตสุขภาพ 

ในการดําเนินงานติดตามดูแลผู้ป่วยจติเวชทีÉได้รบัการบําบดัรกัษาและจําหน่ายตาม

พระราชบญัญัติสุขภาพจิต อย่างต่อเนืÉองครบ 1 ปี และบันทึกลงในแบบบันทึกข้อมูล 

ผลการติดตามการดูแลผู้ป่วยจิตเวชทีÉได้รับการบําบดัรกัษาและจําหน่าย ตาม พ.ร.บ.

สุขภาพจติฯ อย่างต่อเนืÉองครบ 1 ปี (กรณีผูป่้วยจติเวชทั Éวไป) และ (กรณผีูป่้วยนิตจิติเวช) 

    1.2 รายงานผลการติดตามการดูแลผู้ป่วยจิตเวชทีÉได้รับการบําบัดรักษาและ

จําหน่าย ตามพระราชบญัญตัิสุขภาพจติ อย่างต่อเนืÉองครบ 1 ปี  ใหก้องยุทธศาสตร์

และแผนงาน 

2. หน่วยงาน PM  (กองยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน) รวบรวม วเิคราะห ์และประมวลผล 

 

 
  



 

 
 

 
  

(10) รายละเอียดขอมูลพื้นฐาน :  
 

ข้อมูลพืÊนฐานประกอบตวัชีÊวดั หน่วยวดั 
ผลการดาํเนินงานในอดีต ปีงบประมาณ พ.ศ. 

2561 2562 2563 

ร้อยละของผูป่้วยจติเวชทีÉเขา้รบัการบําบดัรกัษา

และจาํหน่ายตามพระราชบญัญตัสิุขภาพจติ พ.ศ. 

2551ไดร้บัการตดิตามต่อเนืÉองครบ 1 ปี 

รอ้ยละ - 75.34 N/A 

 
 
(11) แหลงขอมูล / วิธีการจัดเก็บขอมูล : 

- สถานบําบดัรกัษาฯ ดําเนินการติดตามผลการดูแลผู้ป่วยจติเวชทีÉได้รบัการบําบดัรกัษาและจําหน่ายตาม

พระราชบญัญตัิสุขภาพจติ อย่างต่อเนืÉองครบระยะเวลา 1 ปี (ตามแบบฟอร์มรายงานผลการติดตามฯ กรณีผู้ป่วย 

จติเวชทั Éวไป และกรณีผูป่้วยนิตจิติเวช) ส่งไปยงัหน่วยบรกิารจติเวชในสงักดักรมสุขภาพจติทีÉดแูลรบัผดิชอบ 

 - หน่วยบรกิารจติเวชในสงักดักรมสุขภาพจติ 14 แห่ง ดําเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลการติดตามผลการดูแล

ผู้ป่วยจิตเวชทีÉได้รับการบําบัดรักษาและจําหน่ายตามพระราชบัญญัติสุขภาพจิต อย่างต่อเนืÉองครบ 1 ปี (ตาม

แบบฟอร์มรายงานผลการติดตามฯ กรณีผูป่้วยจิตเวชทั Éวไป และกรณีผู้ป่วยนิติจิตเวช) จากสถานบําบดัรกัษาตาม

พระราชบญัญตัสิุขภาพจติ ในเขตสุขภาพ และบนัทกึลงในแบบบนัทกึขอ้มูลผลการติดตามฯ กรณีผู้ป่วยจติเวชทั Éวไป 

และกรณีผู้ป่วยนิติจติเวช ทั ÊงนีÊสามารถดาวน์โหลดได้ทีÉ เว็บไซต์ส่วนเลขานุการคณะกรรมการสุขภาพจติแห่งชาติ 

www.omhc.dmh.go.th/news 

 - หน่วยงาน PM  (กองยุทธศาสตร์และแผนงาน) รวบรวมขอ้มูลผลการตดิตามการดูแลผูป่้วยจติเวชทีÉได้รบั

การบําบดัรกัษาและจาํหน่ายตามพระราชบญัญตัสุิขภาพจติ อย่างต่อเนืÉองครบ 1 ปี (แบบบนัทกึขอ้มลูผลการตดิตามฯ 

กรณีผู้ป่วยจติเวชทั Éวไป และกรณีผูป่้วยนิตจิติเวช) จากหน่วยบรกิารจติเวชในสงักดักรมสุขภาพจติ 14 แห่ง เพืÉอนํามา

วเิคราะห ์และประมวลผล 

 
  
  



 

 
 

 
  

(12) แนวทางการประเมินผล :  

 

 

(13) ผูกำกับดูแลตัวชี้วัด :  
ชื่อ-สกุล นส.นวพร  ตรีโอษฐ  กลุม/ฝายงานที่สังกัด  กลุมงานนิติจิตเวช 
โทรศัพท (ที่ทำงาน) :   043-209999 ตอ 63128 
โทรศัพทมือถือ :  

  
 (14) ผูจัดเก็บขอมูล  :  
         ชื่อ-สกุล นส.นวพร  ตรีโอษฐ  กลุม/ฝายงานที่สังกัด  กลุมงานนิติจิตเวช 

โทรศัพท (ที่ทำงาน) :   043-209999 ตอ 63128 
โทรศัพทมือถือ :  

 

รอบ 

การรายงาน / ประเมิน 

ประเมินจากผลงาน / ข้อมูล / เอกสาร / หลกัฐานต่างๆ 

ดงันีÊ  

กาํหนดการจดัส่ง

ผลงาน/หลกัฐาน 

รอบปีงบประมาณ 

(11 เดือน : ต.ค.-ส.ค.) 

- หน่วยบรกิารจติเวชในสงักดักรมสุขภาพจติ 14 แห่ง ดาํเนินการ 

1. เก็บรวบรวมขอ้มูลการติดตามผลจากหน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้งตาม

แบบฟอร์ม ดงันีÊ 

   1.1 แบบฟอร์มรายงานผลการตดิตามการดูแลผูป่้วยจติเวชทีÉไดร้บั

การบําบดัรกัษาและจาํหน่าย ตาม พ.ร.บ.สุขภาพจติ พ.ศ.2551 (กรณี

ผูป่้วยจติเวชทั Éวไป) 

   1.2 แบบฟอร์มรายงานผลการตดิตามการดูแลผูป่้วยจติเวชทีÉไดร้บั

การบําบดัรกัษาและจาํหน่าย ตาม พ.ร.บ.สุขภาพจติ พ.ศ.2551 (กรณี

ผูป่้วยนิตจิติเวช) 

2. บนัทกึขอ้มลูลงในแบบบนัทกึ ดงันีÊ 

   2.1 แบบบนัทกึขอ้มูลผลการตดิตามการดูแลผูป่้วยจติเวชทีÉไดร้บั

การบําบดัรกัษาและจําหน่าย ตาม พ.ร.บ.สุขภาพจติฯ อย่างต่อเนืÉอง

ครบ    1 ปี (กรณผีูป่้วยจติเวชทั Éวไป) และ (กรณผีูป่้วยนิตจิติเวช) 

   2.2 แบบบนัทกึขอ้มูลผลการตดิตามการดูแลผูป่้วยจติเวชทีÉไดร้บั

การบําบดัรกัษาและจําหน่าย ตาม พ.ร.บ.สุขภาพจติฯ อย่างต่อเนืÉอง

ครบ    1 ปี (กรณีผูป่้วยนิตจิติเวช) 

ผลงาน “ร้อยละ 65 ของผู้ป่วยจิตเวชทีÉเขา้รับการบําบดัรกัษาและ

จําหน่าย ตามพระราชบญัญตัสุิขภาพจติ ได้รบัการติดตามต่อเนืÉอง

ครบ 1 ปี” โดยจดัส่งทาง omhc@dmh.mail.go.th ไปยงักองยุทธศาสตร์

และแผนงาน เพืÉอดาํเนินการรวบรวม วเิคราะห์ และประมวลผล 

3 กนัยายน 2564 


