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 คําอธิบายตัวชี้วัด  
โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร  ปงบประมาณ 2563 

 
(1) ลําดับตัวชี้วัด : (2) ลําดับยุทธศาสตร : 
 ตัวชี้วัดที่  13 ยุทธศาสตรที่ 2 พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและ

จิตเวชเพื่อเพิ่มการเขาถึงบริการของประชาชน 
 

(3) ชื่อตัวชี้วัด :  
 รอยละของจังหวัดในเขตสุขภาพที่มีคาการเขาถึงบริการผูปวยโรคจติเภทผานเปาหมายรอยละ 75 **    

(4) หนวยวัด  : (5) เปาหมาย  
รอยละ รอยละ 90 

 
 
(6) คําอธิบาย :  
 ผูปวยโรคจิตเภท (Schizophrenia) หมายถึง ผูปวยที่มีความผิดปกติทางความคิดและการรับรูมีอารมณไม
เหมาะสม โดยระดับความรูสึกตัวและสติปญญามักยังปกติอยู ไดแก ความคิดแพรกระจายความหลงผิดในการรับรู หลงผิดวา
ถูกควบคุมหรือ ถูกขัดขวาง หูแววไดยินคนอื่นนินทา ผูปวยมีความผิดปกติและอาการดานลบ การดําเนินโรคจะเปน
แบบตอเนื่องหรือมีอาการเปนพักๆ หรือเปนตลอดเวลาหรือเปนทั้งสองครั้งแลวหายสมบูรณหรือไมก็ได โรคจิตเภทที่มีอาการ
สอดคลองกับ Psychotic Disorders ตามมาตรฐานการจําแนกโรคระหวางประเทศขององคการอนามัยโลกฉบับที่ 10 (ICD – 
10: International Classification of Diseases and Health Related Problems – 10) หมายโรคจิต ในที่นี้หมายถึงโรค
จิตเภท (F20.0-F20.9) ของป 2556 หรือเทียบเคียงในกลุมโรคเดียวกันกับการวินิจฉัยตามเกณฑวินิจฉัยโรคของสมาคม
จิตแพทยอเมริกัน ฉบับที่ 5(DSM-V: Diagnostic and Statistical Manual of Mental disorders V) ที่มารับบริการใน
ปงบประมาณ 2563 
     จังหวัดในเขตสุขภาพที่ 7 หมายถึง จังหวัดขอนแกน จังหวัดรอยเอ็ด จังหวัดมหาสารคาม จังหวัดกาฬสินธุ 
     การเขาถึงบริการผูปวยโรคจิตเภทผานเปาหมายรอยละ 75 หมายถึง การที่ประชาชนอายุ 15 ปข้ึนไปที่มีภูมิลําเนาในแต
ละจังหวัดท่ีไดรับการวินิจฉัยวา เปนโรคจิตเภท ไดรับการดูแลรักษาตามคูมือการดูแลผูปวยโรคจิตเภท สําหรับโรงพยาบาลใน
เขตสุขภาพ ฉบับแพทย และพยาบาล/ นักวิชาการสาธารณสุข ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ป พ.ศ.2559 หรือ
ไดรับการชวยเหลืออยางเหมาะสมจากหนวยบริการ ทั้งนี้จะตองมีการวินิจฉัย รักษาอาการเบื้องตน ธํารงการรักษาดูแล
ตอเนื่องในระยะอาการสงบ และพิจารณาฟนฟูสมรรถภาพทางจิตเวช สําหรับผูซึ่งไดรับการวินิจฉัยไมวาจะรายเกาหรือรายใหม
จากหนวยบริการเชื่อมโยงกับชุมชนในพื้นที่ โดยกําหนดเกณฑคาการเขาถึงบริการผูปวยโรคจิตเภทระดับจังหวัด รอยละ 75 
 
(7) สูตร/วิธีการคํานวณ : 
      

จํานวนผูปวยโรคจิตเภทที่มีอายตุั้งแต 15 ปข้ึนไป ที่มีภูมิลําเนาในจังหวัด 
มารับบริการสะสมมาตั้งแตปงบประมาณ 2552 จนถึงปงบประมาณ 2563 

X 100 
จํานวนผูปวยโรคจิตเภท ท่ีมีอายตุัง้แต 15 ปข้ึนไป ที่มีภูมิลําเนาในจงัหวัด 

คาดประมาณจากคาความชุกท่ีไดจากการสํารวจ 
 

คําอธิบายสูตร : 
 ตัวตั้ง คือ จํานวนผูปวยโรคจิตเภท (F20.0 - 20.9) อายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป ท่ีมีภูมลิําเนาในจังหวัด ซึ่งมารับบริการสะสม

ตั้งแตปงบประมาณ 2552 จนถึงในปงบประมาณ 2563 ทั้งรายเกาและรายใหม ในหนวยบริการสาธารณสุข (รพศ./รพท./
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รพช./รพ.สต./สถานบริการสุขภาพปฐมภูมิศูนยสุขภาพชุมชน) และสถาบัน/ รพ.จติเวชในสังกัดกรมสขุภาพจิต ในภาพรวม
ของจังหวัด 

 ตัวหาร คือ จํานวนผูปวยโรคจิตเภทคาดประมาณ*  
* จํานวนผูปวยโรคจิตเภทคาดประมาณคํานวณจากคาความชุกผูปวยโรคจิตเภทที่ไดจากการสํารวจระบาดวิทยาของโรคจิต
เภท ป 2551 (0.8%) คูณดวยประชากรประจําป 2560 ที่มีอายุ 15 ปขึ้นไปของกรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย 
แยกรายจังหวัดที่ประกาศไวแตละป  

วิธีการจํานวนผูปวยโรคจิตเภทคาดประมาณ 
คาความชุกผูปวยโรคจติเภท (0.8) X จํานวนประชากรที่มีอายุ 15 ปข้ึนไป  

ประจําป 2561 แยกรายจังหวัด 100 
 
สูตรการคํานวณ :  
ร อยละของจั งหวั ด ใน เขตสุขภาพที่ มี ค าการ เข าถึ งบริก ารผู ป วยโรคจิต เภทผ าน เป าหมายร อยละ  75  
(แยกรายเขตสุขภาพ)     
 

จํานวนจังหวัดที่รับผดิชอบที่มีอัตราการเขาถึงบริการของผูปวยโรคจติเภทผานเปาหมายรอยละ 75  
X 100 

จํานวนจังหวัดทั้งหมดที่สถาบัน/ รพ.จิตเวชในสังกัดกรมสุขภาพจิตรับผิดชอบในเขตสุขภาพ  

 

คําอธิบายสูตร : 

 ตัวตั้ง คือ จํานวนจังหวัดในเขตสุขภาพที่รับผิดชอบที่มคีาการเขาถึงบริการของผูปวยโรคจิตเภทผานเปาหมายรอยละ 75  

 ตัวหาร คือ จํานวนจังหวัดทั้งหมดทีส่ถาบัน/ รพ.จิตเวชในสังกัดกรมสุขภาพจิตรับผิดชอบในเขตสุขภาพ  
 
(8) เกณฑการใหคะแนน : รอยละของจังหวัดในเขตสุขภาพท่ีมีคาการเขาถึงบริการผูปวยโรคจิตเภทผานเปาหมายรอยละ 75     
  

ระดับคะแนน 
เปาหมายการดําเนินงานในแตละรอบการประเมิน ตามระดับคะแนน 

รอบคร่ึงปงบประมาณ 
(5 เดือน : ต.ค.-ก.พ.) 

รอบปงบประมาณ 
(11 เดือน : ต.ค.-ส.ค.) 

1 - ≥ 30 
2 - ≥45 
3 - ≥60 
4 - ≥75 
5 - ≥90 

 
*หมายเหตุ ในกรณีที่เขตสุขภาพมีคาการเขาถึงบริการผานเกณฑการเขาถึงบริการผูปวยโรคจิตเภทรอยละ 75 ตามที่กอง
บริหารระบบบริการสุขภาพจิตกําหนดไวในปงบประมาณ 2563 แลว ใหคิดคาการเขาถึงบริการผูปวยโรคจิตเภทโดยยึด
ฐานขอมูลจาก HDC เทานั้น 
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(9) เง่ือนไข (โดยที่) :  ไมมี 

กรณีที่มีแนวทางการดําเนินงานในรายละเอียดที่ตองอธิบาย ใหอธิบายในตารางดานลางนี ้
รอบการดําเนินงาน แนวทางการดําเนินงาน 

รอบคร่ึง

ปงบประมาณ (5 

เดือน : ต.ค.-ก.พ.) 

และ รอบ

ปงบประมาณ (11 

เดือน : ต.ค.-ส.ค.) 

หนวยบริการจิตเวช 13 แหง ดําเนินการ ดังน้ี 
1. วางแผน/ ทบทวนแผน และกําหนดแนวทางการดําเนินงานในจังหวัดที่เปนพื้นที่รับผดิชอบ
เพื่อใหบรรลเุปาหมายตัวชี้วัด 
2. ประสานงานและชี้แจงกับผูเกีย่วของ/ ผูรับผดิชอบงานสุขภาพจิตในพ้ืนที่ท่ีรับผิดชอบเพื่อใหเกิด
ความเขาใจ นําแอพพลิเคชั่น Mind 6 ไปใชในการขยายผล ใหอาสาสมัครสาธารณสุขใชในการคัด
กรองผูมีอาการดานจิตใจ เพื่อเพิม่การเขาถึงบริการโรคจิตเภทท้ังในและนอกกรมสุขภาพจติ 
3. สถาบัน/ รพ.จิตเวชนําขอมูลผูปวยโรคจิตเภทเขาในฐานขอมูลระบบเฝาระวังผูปวย 
จิตเวชที่มีความเสี่ยงสูงตอการกอความรุนแรงในสังคมสําหรับสถานบริการสุขภาพและโรงพยาบาล
จิตเวช 
4. สนับสนุนดานวิชาการ พัฒนาศักยภาพบุคลากรที่เกี่ยวของ และกํากับติดตามการดําเนินงานเพื่อ
การเขาถึงบริการโรคจิตเภท แกสถานบริการสาธารณสุขในพ้ืนที่ท่ีรับผิดชอบ  
5. ประเมินผล และวิเคราะหปญหา อุปสรรค เพื่อปรับปรุงแกไขการดําเนินงานของพื้นที่ใหมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น และสงรายงานตามตัวชี้วัด (รอบ 12 เดือน) 
6. สงเสริมหนวยงานในพื้นที่ที่รับผิดชอบ/ หนวยงานที่เกี่ยวของเผยแพรผลงานและนําเสนอแนว
ทางการดําเนินงานที่ประสบผลสําเร็จเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูกับหนวยงานอื่นๆ ใหเกิดประโยชน 
กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต ดําเนินการดังนี ้
1. ประเมินผลรอยละการเขาถึงบริการจากฐานขอมูลการเขาถึงบริการผูปวยโรคจิตเภท (F20.0 – 
F20.9) ทั้งรายเกาและรายใหม ที่มารับบริการตั้งแตปงบประมาณ 2552 สะสมจนถึงปงบประมาณ 
2563 ในหนวยบริการสาธารณสุขของเขตสุขภาพ (รพศ./รพท./รพช./รพ.สต./สถานบริการสุขภาพ
ปฐมภูมิศูนยสุขภาพชุมชน) และสถาบัน/ โรงพยาบาลจิตเวชในสังกัดกรมสุขภาพจิต โดยนําเขา
ขอมูลจากสํานักนโยบายและยุทธศาสตรและศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (HDC) 
สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข และ ศูนยสารสนเทศ (Data Center) กรมสุขภาพจิต  
2. สนับสนุนองคความรู/ เทคโนโลยี จากสวนกลาง 
3. พัฒนาฐานขอมูลสารสนเทศการเขาถึงบริการโรคจิตเภทระดับจังหวัดและคืนขอมูลกลับไปให
พื้นท่ีเพื่อพัฒนาการเขาถึงบริการใหครอบคลมุการเขาถึงบริการระดบัจังหวัดที่ยังไมถึงเปาหมาย 

 
(10) รายละเอียดขอมูลพื้นฐาน :  
 

ขอมูลพืน้ฐานประกอบตัวชี้วัด หนวยวัด 
ผลการดําเนินงานในอดีต ปงบประมาณ พ.ศ. 
2560 2561 2562 

รอยละของผูปวยโรคจิตเภทในพ้ืนที่เขาถึงบริการ
ตามมาตรฐาน 

รอยละ 72.21 78.32 
 

94.66 

รอยละของจังหวัดท่ีผูปวยโรคจิตเภทในพ้ืนที่เขาถึง
บริการไดตามเกณฑ 

รอยละ 100 100 
 

100 

 
(11) แหลงขอมูล / วิธีการจัดเก็บขอมูล : 

1. ขอมูลสถิติจํานวนผูปวยโรคจิตเภทที่เขารับบริการในหนวยบริการสาธารณสุข โดยแยกตามรายจังหวัดในเขตสุขภาพ 
สํานักนโยบายและยุทธศาสตรและศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (HDC) สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข และศูนย
สารสนเทศ (Data Center) กรมสุขภาพจิต 
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 (12) แนวทางการประเมินผล :  
 

ประเมินจากผลงาน / ขอมูล / เอกสาร / หลักฐาน
ตางๆ ดังนี้ 

รอบ 

การรายงาน 
 

รอบการประเมิน 
 

- ผลงาน “รอยละ 90 ของจังหวัดในเขตสุขภาพที่มคีา
การเขาถึงบริการผูปวยโรคจติเภทผานเปาหมายรอยละ 
75” 
- กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต  
จะประมวลผลขอมลูผูปวย  โรคจติเภทที่เขารับบริการ
ในหนวยบริการสาธารณสุข จากสาํนักนโยบายและ
ยุทธศาสตรและศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร (HDC) สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข โดย
แยกตามรายจังหวัดในเขตสุขภาพ 

11 เดือน  6 เดือนแรก     
มีนาคม 2563 
 

 6 เดือนหลัง 
กันยายน 2563 
 

 
(13) ผูกํากับดูแลตัวชี้วัด :  

ชื่อ-สกลุ นายณัฐกร  จําปาทอง กลุม/ฝายงานที่สังกัด โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร
 โทรศัพท (ที่ทํางาน) :   0-4320-9999   ตอ 63131  
 โทรศัพทมือถือ :  - 
 
(14) ผูจัดเก็บขอมูล  :  

ชื่อ-สกลุ นางเพชรรัชต  มหกิตตไพศาล    กลุม/ฝายงานที่สังกัด  กลุมการพยาบาล  
โทรศัพท (ที่ทํางาน) :   0-4320-9999   ตอ 63149  
โทรศัพทมือถือ :  089-7113788 

 


