
 

 
 

 
  

คำอธิบายตัวชี้วัด 
โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร  ปงบประมาณ 2564 

 

(1) ลำดับตัวชี้วัด : (2) ลำดับยุทธศาสตร : 
 ตัวชี้วัดท่ี 26 ยุทธศาสตรที ่3 พัฒนาระบบบริการ

สุขภาพจิตและจิตเวชเพ่ือเพ่ิมการเขาถึง
บริการและการดูแลอยางตอเนื่องของ
ประชาชนโดยภาคีเครือขาย 
 

(3) ชื่อตัวชี้วัด :  
รอ้ยละของคลนิิกหมอครอบครวั (Primary Care Unit: PCU) มรีะบบ/ กจิกรรมในการดแูลสุขภาพจติและจติเวชในชุมชน 

(4) หนวยวัด  : (5) เปาหมาย 
รอยละ รอยละ 35 

 
(6) คำอธิบาย : 
 คลินิกหมอครอบครวั (Primary Care Unit: PCU) หมายถึง หน่วยบริการปฐมภูมิหรือเครือข่ายหน่วย

บรกิารปฐมภูมทิีÉดูแลสุขภาพประชาชนทีÉอยู่ในเขตรบัผิดชอบ โดยรวมทมีหมอครอบครวั (Family Medical Care) ทีÉ

ดูแลประชาชนประมาณ 10,000 คน จํานวน 3 ทมี ร่วมกนัดูแลประชากรประมาณ 30,000 คน (1 cluster) โดยใชก้าร

บรหิารจดัการทรพัยากรร่วมกนัในกลุ่มเครอืข่าย เพืÉอใหก้ารดูแลสุขภาพประชาชนทีÉรบัผดิชอบได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 

ในทีÉนีÊ PCU ทีÉจะดําเนินการเป็น PCU ทีÉมศีกัยภาพ (อ้างองิจากขอ้มูลสํานักสนับสนุนระบบสุขภาพปฐมภูม ิกระทรวง

สาธารณสุข) 

 PCU ทีÉมีศกัยภาพ หมายถึง หน่วยบริการทีÉขึÊนทะเบียนการปฏิบัติงานผ่านเกณฑ์การขึÊนทะเบียน śS 

(Staff/System/Structure) เป็นหน่วยบรกิารปฐมภูมหิรอืเครอืข่ายหน่วยบรกิารปฐมภูม ิตามพระราชบญัญตัิสุขภาพ

ปฐมภูม ิพ.ศ. ŚŝŞŚ มจีาํนวนทั ÊงสิÊน šŝŠ แห่งซึÉงมคีุณสมบตัดิงัต่อไปนีÊ 

ř. มแีพทยป์ฏบิติงานเตม็เวลาและทําหน้าทีÉใหก้ารดแูลแบบเวซศาสตร์ครอบครวัได ้

Ś. เปิดดําเนินการและมผีลการปฏบิตังิาน ตั Êงแต่วนัทีÉ ř ตุลาคม ŚŝŞŚ เป็นตน้ไปสามารถส่งผลการปฏบิตังิานไดภ้ายใน

เวลาทีÉกําหนด 

ś. มีแผนงาน โครงการและกิจกรรมทีÉจะพฒันาหน่วยบรกิารปฐมภูมหิรอืเครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูม ิซึÉงจะต้อง

ดาํเนินการใหแ้ลว้เสรจ็ในปีงบประมาณ ŚŝŞś 

Ŝ. หน่วยบรกิารปฐมภูมหิรอืเครอืขา่ยหน่วยบรกิารปฐมภูมสิามาถรบัการตรวจเยีÉยมและประเมนิคุณภาพมาตรฐานการ

บรกิารจากหน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้ง 

 ระบบ/ กิจกรรมในการดแูลสุขภาพจิตและจิตเวชในชุมชน หมายถงึ PCU มแีผน/โครงการ/บรกิาร/ระบบ

การดําเนินงาน/กิจกรรม ในการดูแลสุขภาพจติและจติเวชทีÉเป็นปัญหาและความต้องการของพืÊนทีÉในปีงบประมาณ 

2564 

 

 

 

 



 

 
 

 
  

(ş) สูตร/วิธีการคาํนวณ  :  

จํานวน PCU ทีÉมรีะบบ/ กจิกรรมในการดแูลสุขภาพจติและจติเวชในชุมชน 

ในปีงบประมาณ 2564 
X 100 

จํานวน PCU ทีÉมศีกัยภาพทั ÊงหมดในเขตสุขภาพทีÉรบัผดิชอบในปีงบประมาณ 2563  

 

(8) เกณฑการใหคะแนน :  
           

ระดบัคะแนน 

เป้าหมายการดาํเนินงานในแต่ละรอบการประเมิน ตามระดบัคะแนน 

รอบครึÉงปีงบประมาณ  

(5 เดอืน : ต.ค.-ก.พ.) 

รอบปีงบประมาณ  

(11 เดือน : ต.ค.-ส.ค.) 

1 - ≤ รอ้ยละ ş 

2 - รอ้ยละ 14 

3 - รอ้ยละ 21 

4 - รอ้ยละ 28 

5 - รอ้ยละ 35 

   

(9) เงื่อนไข (โดยที่) :  
 

รอบการดาํเนินงาน แนวทางการดาํเนินงาน 

รอบครึÉงปีงบประมาณ 

(5 เดอืน : ต.ค.-ก.พ.) 

หน่วยบริการจิตเวช 14 แห่ง และศนูยสุ์ขภาพจิต 12 แห่ง ดาํเนินการดงันีÊ 

1. สถาบนั/ รพ.จติเวช และศูนย์สุขภาพจติในสงักดักรมสุขภาพจติทีÉรบัผดิชอบพืÊนทีÉ

ในเขตสุขภาพเดียวกัน สํารวจปัญหา/ ความต้องการ/ แผนในการดําเนินงานดูแล

สุขภาพจติและจติเวชของ PCU ในเขตสุขภาพ 

2. สถาบนั/ รพ.จิตเวช และศูนย์สุขภาพจติในสงักดักรมสุขภาพจติ เป็นทีÉปรึกษา/ 

พีÉเลีÊยงในการสนับสนุนการดาํเนินงาน PCU ในเขตสุขภาพ  

3. สถาบนั/ รพ.จติเวช และศูนย์สุขภาพจติในสงักดักรมสุขภาพจติทีÉรบัผดิชอบพืÊนทีÉ

ในเขตสุขภาพสนับสนุนในการคดัเลอืกบุคลากรใน PCU เขา้รบัการพฒันาศกัยภาพ

ตามทีÉกองบรหิารระบบบรกิารสุขภาพจติจดัอบรม  

รอบปีงบประมาณ 

(11เดอืน : ต.ค.-ส.ค.) 

1. ประเมนิผล และวเิคราะห์ปัญหา อุปสรรค เพืÉอปรบัปรุงแก้ไขการดําเนินงานของพืÊนทีÉ

ใหม้ปีระสทิธภิาพมากขึÊน  

2. สถาบนั/ รพ.จติเวช และศูนย์สุขภาพจติในสงักดักรมสุขภาพจติทีÉรบัผดิชอบพืÊนทีÉ

ในเขตสุขภาพสนับสนุนในการคดัเลอืกบุคลากรใน PCU เขา้รบัการพฒันาศกัยภาพ

ตามทีÉกองบรหิารระบบบรกิารสุขภาพจติจดัอบรม  

3. สรุป รอ้ยละของคลนิิกหมอครอบครวั (Primary Care Unit: PCU) มรีะบบ/ กจิกรรม

ในการดแูลสุขภาพจติและจติเวชในชุมชน ส่งรายงานตามตวัชีÊวดั  

 
 
 



 

 
 

 
  

(10) รายละเอียดขอมูลพื้นฐาน :  

ข้อมูลพืÊนฐานประกอบตวัชีÊวดั หน่วยวดั 
ผลการดาํเนินงานในอดีต ปีงบประมาณ พ.ศ. 

2561 2562 2563 

ร้อยละของคลนิิกหมอครอบครวั (Primary Care 

Unit:  PCU)  มีร ะบบ /  กิจก รรม ในการดูแ ล

สุขภาพจติและจติเวชในชุมชน 

รอ้ยละ N/A N/A 54.95 

 
(11) แหลงขอมูล / วิธีการจัดเก็บขอมูล : 

       1. แหล่งขอ้มูลจากสถาบนั/ โรงพยาบาลจติเวชในสงักดักรมสุขภาพจติ 14 แห่ง และศูนยสุ์ขภาพจติ 12 

แห่งโดยรวบรวมขอ้มูลการดาํเนินงานรอบ 5 เดอืน และ 11 เดอืน 

 2. กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิตประสานและติดตามการดําเนินงานกับผู้ร ับผิดชอบของสถาบัน/

โรงพยาบาลจติเวชในสงักดักรมสุขภาพจติ 14 แห่ง และศูนยสุ์ขภาพจติ 12 แห่ง 

3. กองบรหิารระบบบรกิารสุขภาพจติรวบรวมขอ้มลูการดาํเนินงานและจดัเกบ็ขอ้มลู 

(12) แนวทางการประเมินผล :  
รอบ 

การรายงาน / ประเมิน 

ประเมินจากผลงาน / ข้อมูล / เอกสาร /  

หลกัฐานต่างๆ ดงันีÊ 

กาํหนดการจดัส่ง 

ผลงาน / หลกัฐาน 

รอบครึÉงปีงบประมาณ  

(5 เดอืน : ต.ค.-ก.พ.) 

- ผลการวเิคราะห์ปัญหา/ความตอ้งการ/แผนในการ

ดาํเนินงานดแูลสุขภาพจติและจติเวชของ PCU ในเขต

สุขภาพ 

3 ม.ีค. ŚŝŞŜ 

รอบปีงบประมาณ  

(11 เดือน : ต.ค.-ส.ค.) 

- ผลการวเิคราะหปั์ญหา/อุปสรรคในการดําเนินงาน เพืÉอปรบัปรุง

แก้ไขการดาํเนินงานของพืÊนทีÉใหม้ปีระสทิธภิาพมากขึÊน 

- ร้อยละ 35 ของคลินิกหมอครอบครัว (Primary Care Unit: 

PCU)   มรีะบบ/ กิจกรรมในการดูแลสุขภาพจิตและจิตเวชใน

ชุมชน  

- แผน/โครงการ/บรกิาร/ระบบการดาํเนินงาน/กจิกรรม ของ 

PCU ในการดแูลสุขภาพจติและจติเวชทีÉเป็นปัญหาและความ

ตอ้งการของพืÊนทีÉในปีงบประมาณ 2564 

3 ก.ย. ŚŝŞŜ 

 

(13) ผูกำกับดูแลตัวชี้วัด :  
ชื่อ-สกุล นางศริิวรรณ  ฤกษธนะขจร กลุม/ฝายงานที่สังกัด  กลุมงานสุขภาพจิตและจิตเวชชุมชน 
โทรศัพท (ที่ทำงาน) :   043-209999 ตอ 63149 

 โทรศัพทมือถือ :  
  
 (14) ผูจัดเก็บขอมูล  :  
         ชื่อ-สกุล นางยุพิน  สีกงพลี  กลุม/ฝายงานท่ีสังกัด  กลุมงานสุขภาพจิตและจิตเวชชุมชน 

โทรศัพท (ที่ทำงาน) :   043-209999 ตอ 63149 
โทรศัพทมือถือ :  


