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หน้า ~ 42 ~ 
   

   ตัวช้ีวัดท่ี 16  ยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาภาคีเครือข่ายและพัฒนา
ระบบบริการสุขภาพจิต (Service Plan) 

(3) ช่ือตัวช้ีวัด :  
      ระดับความสําเร็จในการสนับสนุนให้หน่วยบริการสาธารณสุขในจังหวัดท่ีรับผิดชอบมีการบริการแก่ผู้ป่วย     
โรคซึมเศร้า 

(4) หน่วยวัด  : (5) เป้าหมาย  
     ระดับความสําเร็จ   ระดับ 5 

 
 

(6) คําอธิบาย :  
 การเข้าถึงบริการ  หมายถึง  การท่ีประชาชนผู้ซ่ึงได้รับการวินิจฉัยว่าเป็นโรคซึมเศร้าได้รับการดูแลรักษา  ด้วย

วิธีทางการแพทย์  หรือได้รับการช่วยเหลือตามแนวทางอย่างเหมาะสม 
 ผู้ป่วยโรคซึมเศร้า  หมายถึง  ประชาชนท่ีเจ็บป่วยด้วยโรคจิตเวช ท่ีมีอาการสอดคล้องกับ Depressive 

disorder ตามมาตรฐานการจําแนกโรคระหว่างประเทศขององค์กรอนามัยโลก ฉบับท่ี 10 (ICD-10) และเทียบเคียงใน
กลุ่มโรคเดียวกันกับการวินิจฉัยของสมาคมจิตแพทย์อเมริกัน ฉบับท่ี 5 (DSM-V) 

 
(7) สูตร/วิธีการคํานวณ :  กรณีท่ีคํานวณเป็นร้อยละ  
 

จํานวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้าท่ีมารับบริการสะสมต้ังแต่ปีงบประมาณ 2552 ถึงปี งบประมาณ 2559    x 100 

จํานวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้าคาดประมาณจากความชุกท่ีได้จากการสํารวจ 
  

 

คําอธิบายสูตร  อัตราความชุกโรคซึมเศร้าในเขตพ้ืนท่ี = 2.7 
 

(8) เกณฑ์การให้คะแนน :  
  

ระดับคะแนน 
เป้าหมายการดําเนินงานในแต่ละรอบการประเมิน ตามระดับคะแนน 

รอบ 6 เดือนแรก  รอบ 6 เดือนหลัง 
1 � 2 คะแนน   
2 � 3 คะแนน   
3   �(9เดือน) 2 คะแนน 
4   � 1 คะแนน 
5   � 2 คะแนน 

 
 (9) เง่ือนไข (โดยท่ี) :  ไม่มี 
 
 

กรณีท่ีมีแนวทางการดําเนินงานในรายละเอียดท่ีต้องอธิบาย ให้อธิบายในตารางด้านล่างนี้ 
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หน้า ~ 43 ~ 
   

รอบการ
ดําเนินงาน 

แนวทางการดําเนินงาน 

รอบ 
6 เดือนแรก 

ข้ันตอนท่ี 1  สํารวจและค้นหาผู้รับผิดชอบท่ียังไม่ผ่านการอบรมการดูแลและเฝ้าระวังโรคซึมเศร้า
ของพ้ืนท่ีท่ีรับผิดชอบ                 
ข้ันตอนท่ี 2  จัดให้มีการอบรมการดูแลเฝ้าระวังโรคซึมเศร้าของกรมสุขภาพจิต             

รอบ  
6 เดือนหลัง 

ข้ันตอนท่ี 3 รายชื่อแพทย์ท่ีผ่านการอบรมซึมเศร้าสําหรับแพทย์เวชปฏิบัติในระดับปฐมภูมิและ 
ทุติยภูมิ (เน้นผู้รับผิดชอบสถานบริการท่ียังไม่ผ่านการอบรม) 
ข้ันตอนท่ี 4 ประเมินผลลัพธ์จากอัตราการเข้าถึงบริการของผู้ป่วยโรคซึมเศร้าท้ังหมด จําแนกตาม
เขตสุขภาพ ≥ร้อยละ 43 
ข้ันตอนท่ี 5 ประเมินผลจากผลลัพธ์การเข้าถึงรายจังหวัดในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ     
      

(10) รายละเอียดข้อมูลพ้ืนฐาน :  

ข้อมูลพ้ืนฐานประกอบตัวช้ีวัด หน่วยวัด 
ผลการดําเนินงานในอดีต ปีงบประมาณ พ.ศ. 

2556 2557 2558 
ระดับความสําเร็จในการสนับสนุนให้หน่วยบริการ 
สาธารณสุขในจังหวัดท่ีรับผิดชอบมีการบริการ 
แก่ผู้ป่วยโรคซึมเศร้า 

ระดับ ระดับ 5 ระดับ 5 ระดับ 5 

(11) แหล่งข้อมูล / วิธีการจัดเก็บข้อมูล : 
1. รายงานข้อมูลในการเข้าถึงโรคซึมเศร้า รพ.พระศรีมหาโพธิ์ 

(12) แนวทางการประเมินผล :  

ประเมินจากผลงาน / ข้อมูล / เอกสาร / หลักฐานต่างๆ 
ดังนี้ 

รอบ 
การรายงาน 

 

รอบการประเมิน 
 

-รายงานตามข้ันตอนในรอบ 6 เดือนแรก (ข้ันตอนท่ี 1-2) 
-รายงานตามข้ันตอนในรอบ 9 เดือน (ข้ันตอนท่ี 3) 
-รายงานตามข้ันตอนในรอบ 6 เดือนหลัง (ข้ันตอนท่ี 4-5) 

6 เดือน  ���� 6 เดือนแรก     
    มีนาคม 2559 
 ���� 9 เดือน 
     มิถุนายน 2559 

 ���� 6เดือนหลัง 
  กันยายน 2559 
 

(13) ผู้กํากับดูแลตัวช้ีวัด :  
ช่ือ-สกุล นางวรรณภา  แห้วดี   กลุ่ม/ฝ่ายงานท่ีสังกัด ฝ่ายแผนงาน   
โทรศัพท์ (ท่ีทํางาน) :   0-4320-9999   ต่อ 63301   

 โทรศัพท์มือถือ :  0-86857-3996 
(14) ผู้จัดเก็บข้อมูล  :  

ช่ือ-สกุล นางศิริวรรณ  ฤกษ์ธนะขจร   กลุ่ม/ฝ่ายงานท่ีสังกัด ศูนย์เครือข่ายบริการสุขภาพจิต
 โทรศัพท์ (ท่ีทํางาน) :   0-4320-9999   ต่อ 63149    

โทรศัพท์มือถือ :  0-88562-3056   




