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 คําอธิบายตัวชี้วัด  
โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร ปงบประมาณ 2563 

 
(1) ลําดับตัวชี้วัด : (2) ลําดับยุทธศาสตร : 
 ตัวชี้วัดที่ 15 ยุทธศาสตรที่ 3 : พัฒนาระบบบรกิารสุขภาพจิตและ

จิตเวชเพื่อเพิ่มการเขาถึงบริการของประชาชน 
 

(3) ชื่อตัวชี้วัด :  
  รอยละของผูปวยโรคจติเภทไดรบัการรักษาตอเนื่องภายใน 6 เดือน  ** 

(4) หนวยวัด  : (5) เปาหมาย  
รอยละ    ≥  รอยละ  50 

 
 
(6) คําอธิบาย :  
      ผูปวยโรคจิตเภท (Schizophrenia) หมายถึง ผูปวยที่มีความผิดปกติทางความคิดและการรับรู    มีอารมณไม
เหมาะสม โดยระดับความรูสึกตัวและสติปญญามักยังปกติอยู ไดแก ความคิดแพรกระจายความหลงผิดในการรับรู หลงผิดวา
ถูกควบคุมหรือ ถูกขัดขวาง หูแววไดยินคนอื่นนินทา ผูปวยมีความผิดปกติและอาการดานลบ การดําเนินโรคจะเปน
แบบตอเนื่องหรือมีอาการเปนพักๆ หรือเปนตลอดเวลาหรือเปนทั้งสองครั้งแลวหายสมบูรณหรือไมก็ได โรคจิตเภทที่มีอาการ
สอดคลองกับ Psychotic Disorders ตามมาตรฐานการจําแนกโรคระหวางประเทศขององคการอนามัยโลกฉบับที่ 10 (ICD – 
10: International Classification of Diseases and Health Related Problems – 10) หมวดโรคจิต ในที่นี้หมายถึงโรค
จิตเภท (F20.0-F20.9) ของป 2556 หรือเทียบเคียงในกลุมโรคเดียวกันกับการวินิจฉัยตามเกณฑวินิจฉัยโรคของสมาคม
จิตแพทยอเมริกัน ฉบับที่ 5(DSM-V: Diagnostic and Statistical Manual of Mental disorders V) ที่มารับบริการใน
ปงบประมาณ 2563 
       
       การรักษาตอเนื่องภายใน 6 เดือน  หมายถึง ผูปวยโรคจิตเภทในเขตสุขภาพท้ังรายเกาและรายใหมที่มารับบริการแบบ
ผูปวยนอกหรือผูปวยในของสถาบนั/โรงพยาบาลจติเวชตั้งแต 1 ตุลาคม 2562- 29 กุมภาพนัธ 2563 ไดรับการตดิตามรักษา
ตอเนื่อง(พบแพทย/รับยา)อยางนอย 1 ครั้งภายในระยะเวลา 6 เดือนจากสถานบริการในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
(7) สูตร/วิธีการคํานวณ : 
 

จํานวนผูปวยโรคจิตเภท(F20.x)ในเขตสุขภาพท่ีมีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป ท่ีมารับบริการตั้งแต1 
ตุลาคม 2562- 29 กุมภาพันธ 2563 ทั้งรายใหมและรายเกา ไดรับการติดตามรักษาตอเนื่อง
(พบแพทย/รับยา)อยางนอย 1 ครัง้ภายในระยะเวลา 6 เดือนจากสถานบริการในสังกดั
กระทรวงสาธารณสุข X 100 

จํานวนผูปวยโรคจิตเภท(F20.x) ในเขตสุขภาพท่ีมีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไปทั้งรายเกาและราย
ใหมที่มารับบริการแบบผูปวยนอกหรือผูปวยในของสถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวชตั้งแต 1 

ตุลาคม 2562- 29 กุมภาพันธ 2563  

คําอธิบายสูตร : 

 ตัวตั้ง คือ จํานวนผูปวยโรคจิตเภท (F20.x) ในเขตสุขภาพที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป ที่มารับบริการตั้งแต1 ตุลาคม 2562- 
29 กุมภาพันธ 2563 ไดรับการติดตามรักษาตอเนื่อง(พบแพทย/รับยา)อยางนอย 1 ครั้งภายในระยะเวลา 6 เดือนจาก
สถานบริการในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

 ตัวหาร คือ  จํานวนผูปวยโรคจิตเภท(F20.x) ในเขตสุขภาพที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไปทั้งรายเกาและรายใหมที่มารับบริการ
แบบผูปวยนอกหรือผูปวยในของสถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวชตั้งแต 1 ตุลาคม 2562- 29 กุมภาพันธ 2563 
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(8) เกณฑการใหคะแนน :  
 เกณฑการใหคะแนน : = โดยกําหนดคาเปาหมายที่จะทําใหสําเร็จ และการปรับเกณฑการให 

คะแนน +/- ...5... หนวย  ตอ 1 คะแนน ในแตละรอบการประเมิน ดังนี ้
 

ระดับคะแนน 
เปาหมายการดําเนินงานในแตละรอบการประเมิน ตามระดับคะแนน 

รอบ 6 เดือนแรก  รอบ 6 เดือนหลัง 

1 - ≥ 30 
2 - ≥35 
3 - ≥40 
4 - ≥45 
5 - ≥50 

 
 (9) เง่ือนไข (โดยที่) :  

กรณีที่มีแนวทางการดําเนินงานในรายละเอียดที่ตองอธิบาย ใหอธิบายในตารางดานลางนี ้
รอบการ

ดําเนินงาน 
แนวทางการดําเนินงาน 

รอบ 

6 เดือนแรก 

1.สถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวช วางแผนการตดิตามผูปวยจิตเภทท่ีมารับการรักษาตั้งแต 1 ตุลาคม 2562 
– 29 กุมภาพันธ 2563 ใหไดรับการการรักษาตอเนื่องอยางนอย 1 ครั้งภายในระยะเวลา 6 เดือน 
2.ประสานโรงพยาบาลในระบบสาธารณสุขเพื่อติดตามผูปวยจติเภทในเขตสุขภาพใหรับการรักษา
ตอเนื่องอยางนอย 1 ครั้งภายในระยะเวลา 6 เดือน 
3.เปนท่ีปรึกษา/พี่เลี้ยงในการสนบัสนุนการดูแลรักษาผูปวยโรคจติเภทตอเนื่อง 
 

รอบ  

6 เดือนหลัง 

4.ประเมินผล และวิเคราะหปญหา อุปสรรค เพื่อปรับปรุงแกไขการดําเนินงานของพ้ืนที่ใหมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น และสงรายงานตามตัวชี้วัด(รอบปงบประมาณ : 11 เดือน) 
5.ประมวลผลจํานวนผูปวยโรคจิตเภทในเขตสุขภาพที่มีอายตุั้งแต 15 ปขึ้นไป ท้ังรายเกาและรายใหม 
ที่มารับบริการในโรงพยาบาลจติเวชตั้งแต 1 ตุลาคม 2562 – 29 กุมภาพันธ 2563 แยกรายโรงพยาบาล 
โดยนําเขาขอมูลจากศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร(HDC) สํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข สงใหโรงพยาบาลจิตเวชเพื่อวางแผนการติดตามผูปวยจติเภทที่มารับการรักษาตอเนื่องอยาง
นอย 1 ครั้งภายในระยะเวลา 6 เดือน 
6.พัฒนาฐานขอมูลสารสนเทศการติดตามรักษาตอเนื่องอยางนอย 1 ครั้งภายในระยะเวลา   6 เดือน 
7.รายงานผลรอยละของผูปวยโรคจิตเภทไดรบัการรักษาตอเนื่องภายใน 6 เดือน(รอยละ 50) 
 

 
(10) รายละเอียดขอมูลพื้นฐาน :  
 

ขอมูลพืน้ฐานประกอบตัวชี้วัด หนวยวัด 
ผลการดําเนินงานในอดีต ปงบประมาณ พ.ศ. 
2560 2561 2562 

รอยละของผูปวยโรคจิตเภทไดรับการรักษาตอเนื่อง
ภายใน 6 เดือน 

รอยละ NA NA NA 

(11) แหลงขอมูล / วิธีการจัดเก็บขอมูล : หนวยงานในสังกัดกรมสุขภาพจิต 14 แหง บันทึกขอมูลผูปวยโรคจติเภททั้งราย
ใหมและรายเกาทีม่ารับบริการในโรงพยาบาลจติเวช ตั้งแต 1 ตุลาคม 2562 – 29 กุมภาพันธ 2563 ลงในระบบHIS โดยมี 
กองบริหารระบบบริการสุขภาพจติ กรมสุขภาพจิต ทําหนาท่ีนําเขาขอมูลจากศูนยเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร 
(HDC) สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข        



 

3 

 

 
 (12) แนวทางการประเมินผล :  
 

ประเมินจากผลงาน / ขอมูล / เอกสาร / หลักฐาน
ตางๆ ดังนี้ 

รอบ 

การรายงาน 
 

รอบการประเมิน 
 

รอยละของผูปวยโรคจิตเภทไดรับการรักษาตอเนื่อง
ภายใน 6 เดือน(รอยละ 50) 
 
 

12 เดือน  6 เดือนแรก     
มีนาคม 2563 
 

6เดือนหลัง 
กันยายน 2563 
 

 
(13) ผูกํากับดูแลตัวชี้วัด :  

ชื่อ-สกลุ นายณัฐกร  จําปาทอง กลุม/ฝายงานที่สังกัด โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร
 โทรศัพท (ที่ทํางาน) :   0-4320-9999   ตอ 63131  
 โทรศัพทมือถือ :  - 
 
(14) ผูจัดเก็บขอมูล  :  

ชื่อ-สกลุ นางเพชรรัชต   มหกิตตไพศาล    กลุม/ฝายงานที่สังกัด กลุมการพยาบาล 
โทรศัพท (ที่ทํางาน) : 0-4320-9999   ตอ 63149  
โทรศัพทมือถือ : 089-7113788 
 
 
 


